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精�翻�文章：什么是智慧医院数字�生？

关于 "智慧医院 "的真正内涵，有很多�解在流�。�� "智慧Smart "已�成� "自�化 "或 "数字��

"的同��。然而，事�是，增

加技�、��和�感器并不一定能使建筑或者医院�得'智慧'

。而且，在某些情况下，数字�新被强加于医院，而没有真正考�到其效果。

�种情况�致了一系列的复�性和矛盾。例如，一方面，人��医院采用数字技�的期望越来越高，但另一方面，人

�越来越担心数字医�解决方案正在�造更多离散的、孤�的生�系�
。同�，尽管医院面�着����医�系�的更大�力，但往往受制于其运�模式的孤�性�或��各种医�信息系

�的互操作性��。

�些相互冲突的�力表明，

需要一种更�同、更集成、更�合、更全面的数字化�

型方法--一种将系�整合在一起并从各个角度考�影响的方法。

智慧医院数字�生的出�，�明了�一技��解决�些日益�峻的挑�提供了可行的手段。

在�去的几年里，数字�生已�有了很大的�展，成�一��得期待的技�。然而，尽管数字�生被炒得沸沸��，

但�于数字�生是什么（不是什么）以及它是否能��其承�，仍然存在相当大的困惑。像�多新技�一�，数字�

生正在 "幻�破� "中�扎并且在某些情况下被��地描述。

在本文中，我�将通�回答�六个关���来正面解决�种困惑。

什么是智慧医院数字�生？

智慧医院数字�生是如何工作的？

智慧医院数字�生能解决什么��？

智慧医院数字�生的好�是什么？

智慧医院数字�生是如何被使用的？

智慧医院数字�生的未来是什么？

 

与其他被引入医��域的�覆性技�

一�，�数字�生技�也��行高度的��--

特别是由于它能直接影响病人的生命。通�充分了解，�者可以自行决定��技�是��的炒作�是真正的�覆。

 

什么是智慧医院数字�生？
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要回答�个��，�我�先看看什么是智慧医院。智慧医院是一家 "�网

"或支持IP的医院，能够通�建筑管理系�（BMS）或物�网（IoT

）�感器通�通用��从其核心基��施系��送信息。�句��，�是一个准�好�放其�生的数据价�的建筑。

虽然很少有医院真正达到 "智慧

"的状�，主要是由于缺乏完全的整合或互操作性，但以下系�是推�医院向正确方向�展的例子。

病人流量和吞吐量系�
先�的安全系�
自��程�控
高�排班系�

接下来，�我�定�一下数字�生�个��。Gartner将数字�生定��：

"��世界�体或系�的数字表达。数字�生体的��是一套封装的�件�象或模型，它反映了一个独特的物理�象

、�程、��、人或其他抽象概念。“

�得注意的是，数字�生不��是一个物理�境的��模�或三�可�化。相反，数字�生体作�数字和物理世界之

�的�梁

，使用�接的�感

器和物�网��来收集有关物理�目

、�件系�和人与人之�互�的��数据。(例如：院感ADT和�子病�EMR

将入院病人的感染状�反��楼宇管理HVAC/BMS系�，启��气流形成一个��房�）。) 

然后可以�数字�生体捕�的数据�行更深入的分析，以了解如何最好地利用它来增强�有�境。

��上，数字�生被用来复制�一��，如某一台CT或者MR

��。然而，近年来，它�已��展得更加复�，�在�常�接��系�甚至整个��。虽然数字�生�没有在医�

�境中广泛使

用，但数字�生的�展意味

着它��在正被部署在各种新的用例和各种行�中。事

�上，Gartner�告�，13%

的�施物�网�目的��已�在使用数字�生，另外62%的��正在�划或建立一个数字�生。

 

智慧医院数字�生如何工作？

 

智

慧医

院数字�

生体�集了来自子

系�的数据，以及人、流程和�网事
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物之�的��互�。它�医院的�去、�在--以及随着人工智能/

机器学�的�展，甚至可能��的未来状�--

提供了一个可以操作、分析和�化的背景模型。�些数据�可以暴露在各种界面、�用程序和系�中，通��知真正

��医院的 "智慧化"。

�了��智慧医院的数字�生，需要四个关�的支撑因素。

1.

/�床信息系�和外部�生系�的数据。
2. ��流程/�景/上下文。上下文/

�景包括关于医院��状�的��信息、医院内的人以及他�之�的互�。�里的关�因
素是捕捉人、系�和事物的当前状�，并使其更加明�。

3. ��与推理方法。需要一种�数据�行推理的方法来推�行�。最常�的是，推理是基于
异步�理的��、人工智能（AI）或机器学�（ML）模型，或��不同�率事件的推理。

4. 关��效指�（KPI）。需要KPI
来提供有意�的��背景，并确保医院目�和�效�量之�的一致性。

��一来，智慧医院数字�生有助于�建Gartner定�的��医�系�（Real-time health

system），�是医�服�机构数字化�型未来的理想状�。
��医�系�通���智慧运�、��分析、����信息和提高整体��感知，利用技��患者和医�机构�放出

更好的�果。

 

智慧医院的数字�生解决了哪些��？

 

数字�生令人振�，因�它�提供了一种解决医�服��

域"�疾��  "

的方式，不再只是解决症状，而是从整体上�理整

个�境。此外，数字�生可以用来提高效率，�化流程，在���生之前就��它�，并�未来�行�新。

医院今天面�的一些常�的 "�疾�� "包括：

等待���
医��施和��的停机��（不是�化的正常运行��） - DI
��和翻���
跨学科的沟通或��不佳
�算和人�配置��（通常与波�的病人急性需求有关）。

当遇到�些挑��，更多的医院正在�向��医�系�，以帮助全面解决他�的��。事�上，一些数字�生可以用

来在病人和工作流程���生之前��出来，提高运�效率，�化流程改善病人体�，减少工作人�的倦怠，并通�

�一的��模型�造更好的病人�果。�与��集成模式，根据�用需求，使用不同的模式来�送和接收快速�化的

病人数据完全不同。

Page 3 of 5



精�翻�文章：什么是智慧医院数字�生？
Published on InterSystems Developer Community (https://community.intersystems.com)

智慧医院的数字�生�能更清楚地了解�去、�在和未来的医院�效，并提供关于如何改善�果的建�。�可以理解

�。

�去--�光倒流，�看高分辨率的�史数据并�建智慧基准。
�在--与你的��操作�境中的人、�程和�接的事物互�，并推�更好的�果。
未来--��未来状�，并根据需要主��整。

 

智慧医院数字�生的好�是什么？

 

今天，大多数医院的数据是孤立的。运�、�床、科研等数据中心缺乏任何有意�的整合，而物�网���生的数据

激增只会加��一��。�多医院希望更加以数据��向，以价��基�，减少各自�政，但他�往往缺乏从不同的

数据集中�得有意�的洞察力的工具。

智慧医院数字�生体�医院数据的建模、管理和行�提供了一种新的方式。智慧医院数字�生体的好�包括。

增强患者体�
�化的�源利用
改善�床�果
降低�施运�成本
提高安全性
减少能源消耗，助力碳减排

事�上，数字�生使医院能够通�以下方式����医�系�。

��分析全貌。医院管理�可以��整个医院�境--从数据到工作流程到病人到�床医生。
采取即�行�。如果一个病人的病情�化或某一楼�出��急情况，可以��采取正确的
行�来��。
跟踪和改�。富有�境的���接提供了医院�去、�在和未来的状�。

 

如何使用智慧医院的数字�生？

 

数字�生在�去几年中已�非常成熟，使其很适合在医院使用。事�上，由于医院充�了 "�接 "或 "可�接

"的事物，它�可以被�一到数字�生中，�技��解决当今医�保健面�的巨大挑�提供了�以置信的机会。

数字�生体在医院中的�用的一个很好的例子是在���面。通��建一个医院的数字�生体，医院管理者、医生和

�士可以�得�病人健康和工作流程的强大、��的洞察力。使用�感器��病人并����和工作人�，数字�生

提供了一种更好的方式来分析流程，并在需要立即采取行��在正确的��提醒正确的人。

此外，数字�生可用于解决 "人工��消息 "��、互操作性��和 "�藏或�定数据 "

��。数字�生通�将��上依��性事�互�的工作流程���可通�并行�理完成的工作流程来解决�些��。

例如，数字�生使医院能够使用来自�感器的�入来自�启�通知，而不是等待用�手�触�通知。
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一家医院在�施数字�生技�以消除病人流量和床位管理的瓶�后，�算出成本��提高
了900%。
 
此外，数字�生可以��和�防病人的�急情况，如心��停或呼吸停止，即所�的�色
代��急事件（Code Blue
Emergency

Code Blue）事件减少了61%。

 

智慧医院数字�生的未来是什么？

 

数字�生通�采取��的、以人�本的方法来解决��，并通��造�期价�，�智慧医院提供了更好的拯救生命和

降低成本的方法。�于已�使用BMS

或物

�网系�

的医院来�，数字

�生具有得天独厚的��，在��和

��医院不良事件的�展�程中，它是��/嵌入人工智能和机器学�模型的��基�。

数字�生技�没有�示出放�的迹象。�是因�数字�生已��明，它�可以在已有�境中提供真正的价�。事�上

，Gartner�告称，到2021

年，一半的大型工�公司将使用数字�生，引入数字�生的��将比目前�得至少10%的效率提升。

如果你的医院�����医�系�和�每个人�造更好的�果感兴趣，那么智慧医院数字�生技�作�数字化�型�

略的一部分，是非常�得考�的。

 

原文�接：https://blog.thoughtwire.com/what-is-a-smart-hospital-digital-twin 

#AI #FHIR #InterSystems ��解决方案和架构 #IoT #��流程 (BPL) #互操作性 #多模型 #数据模型 #InterSystems
IRIS #InterSystems IRIS for Health  
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