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翻�博客文章--��医�保健的未来
在最近一次探索�里�小�的 "度假 "期�，我偶然��了一家非常令人愉快的�店，在那里我愉快地消磨了一下午
。我和我的家人都是�者，喜�各种类型的�--新的、二手的、印刷的、�子的。我�尽量在当地�物，以帮助零售
店保持运�。

�次��促使我思考��行�所�生的事情与我�的医�保健系�所�生的事情之�的一些相似之�。

医�保健行�与��行�的��

数字化

我���内容的格式已��生了根本性的�化。在2020年，�子�几乎占美国市�的四分之一。音��占美国��
收入的10�美元。�多印刷�籍是按需出版的，而不是保存在�存中。同�，医�保健早已不再是一个“伸出舌��
啊 ”的行�，基因���、由人工智能算法�取的X射�、可植入��和�程医���已�改�了医�的面貌。

虚�服�

�店�在有多种形式，医�机构也是如此。����服�，从当地独立的小公司、大的��店、�子零售的网上��
。而与你的本地門��争的是你手机上的一个�用程序。同�，你的治��可能是一个机器人，你的基�医�服�可
能由你社区附近�店的�店医�提供，你可能在一个�公园区做手�。在所有�些�争中，我�如何确保在我�需要
�仍有健康的、提供全面服�的医院？

更智能的算法

分析和��模型�在几乎和个人推荐一�重要。�去，当我想要一本�的建�，或者一个医生，我就会�朋友。虽然
我仍然��做，但我也同�有可能去看Goodreads，或�看在�医生��。当我�行搜索�，���、苹果或谷歌也
同�可能提供他�的建�，不管我是否要求它�。他�知道我是�，我的��模式是什么，我���哪些疾病和症状
，以及在当地急�科���籍或看医生的等待��是什么。

合并和收�

无�你是���是�医�服�，改�或死亡都是关��。我�附近的一家大的巴��店（Barnes & Nobles，美国最
大的�体�店）最近搬到了一个不到以前一半的地方。大多数独立�店出售的礼品和�籍一�多，而且�多�店同�
出售新�和二手�。像Alibris��的网站将当地的小企�与世界各地的�家�系起来。同�，根据普�永道的数据，
2021年医�保健�的合并和收�增�了56%，���一��在2022年�会��。IQVIA艾昆�研究所的一份�告�
�，在主要的�用程序商店中，有大�35万个数字健康�用程序。而美国最大的零售商都在医�保健�域�行了大
量投�。例如，���是�覆性的�子���的主要参与者，�在也有�体�店，它正�极地�入医�保健服��域
，包括�上和�下服�。

�未来医�的影响
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�未来医�的影响是什么？有趣的是，�两种��都�起了人��也�是神�般的�去的相当大的�念。虽然�在的
�体�店比以前少了，但�籍��上比以前更容易�得。�很大一部分人来�，�切的家庭医生上門服�从来就不是
那么容易的，而且不同地区采用的差异巨大的�理�准也不一定能�来最好的�果。

新世界秩序的便利性和��令人�以置信地吸引人，无�我是在手机上��一本�，�是在街上走到我附近的CVS
公司��Covid 疫苗加强�。但是，一方面��完所有�些��也会�人感到困惑，另一方面我不想失去��当地商
店的�架或者我年迈的母�随��得住院床位的��。

没有任何整�划一的策略可以向前推�。因此，作�一个消�者，我将��光�本地小店来帮助他���下去。作�
一名医�IT��人士，我将��关注如何利用信息来指�未来，�着一点点害怕，但更多的�是兴�来展望未来。

关于作者：

Kathleen Aller��InterSystems公司的医�市��略。她在医�和技��域有多年的��，在分析、患者管理、�
子健康��、医�信息共享以及�量和�效�估方面有��。

博客原文：https://www.intersystems.com/pulse-blog/browsing-the-future-of-healthcare
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